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Liebe Leserinnen
und Leser

Mit unserem Newsletter moéchten wir

Sie Uber Aktuelles aus der Arbeit des
AHPB “Die Quelle” informieren.

Café Zuversicht

Unser neues Projekt, das Café Zuversicht, hatte in
diesem Jahr bereits zweimal gedffnet und eine
gute Resonanz erhalten. Wir durften zahlreiche
Gdaste empfangen. In fréhlicher Runde bei Kaffee von 15 bis 17 Uhr

und Kuchen konnten wir uns kennenlernen, in unseren R&uMen im
unterhalten und uns austauschen. Wir freuen uns '

schon auf unser néchstes Hospizcafé (siehe ' YVlesbadener Weg 2a
rechts). in Bad Soden [ Taunus statt.

Unser ndchstes

héj,' Café Zuversicht

$  3# findet am 01.11.2026

Unser Café Zuversicht ist ein ungezwungener Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt zum Ankommen, Austausch und Kommen Sie einfach vorbei.
Wohlfuhlen. Bei Kaffee, selbstgebackenem Kuchen
und anregenden Gesprdéchen entsteht eine
Atmosphdre, die zum Verweilen einlddt. In
entspannter Umgebung bietet das Hospizcafé
Raum fur persénliche Begegnungen ebenso wie fur

Wir freuen uns auf Sie.

offene Fragen rund um unsere Arbeit und unser
Engagement.
Weiteres auf unserer Webseite.

Informationen zu unseren Angeboten und
Veranstaltungen finden Sie auf unserer
Webseite sowie auf unseren Auftritten bei
Facebook und Instagram.

Wir danken allen Spendern und
Unterstitzern unserer Arbeit!

S.1-10/2026


https://www.ahpb-diequelle.de/veranstaltungen-und-aktivitaeten-2/cafe-zuversicht/

Qualifizierung
far die
Hospizbegleitung

Unsere Qualifizierung vereint Wissensvermittlung
mit persénlicher Entwicklung

Die etwa siebenmonatige Basisqualifizierung
bereitet umfassend auf die ehrenamtliche
Hospizbegleitung vor. Sie vermittelt Kenntnisse zu
Kommunikation, Krankheit und Sterben, Schmerz
und Symptomkontrolle, Trauer, Krisen sowie zu
Nd&he, Distanz und den eigenen Grenzen. Zugleich
regt sie zur persénlichen Auseinandersetzung mit
Leben, Sterben, Abschied und Trauer an.

Ehrenamtliche Hospizbegleitung setzt keine pflege-
rische oder medizinische Ausbildung voraus.
Entscheidend sind vor allem Offenheit, EinfGhlungs-
vermogen und die Bereitschaft, Zeit zu schenken.

Da sein, wenn es darauf ankommt.

Ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen und Hospiz-
begleiter schenken schwerstkranken und
sterbenden Menschen Zeit und Zuwendung. Sie
héren zu, begleiten im Alltag und tragen dazu bei,
Selbstbestimmung und Lebensqualitét moglichst
lange zu erhalten. Auch Angehérige kénnen durch
die Hospizbegleitenden entlastet werden.

www.ahpb-diequelle.de
06196 - 5617 478

Letzte Hilfe Kurs

In unseren vierstindigen “Letzte Hilfe Kursen" vermitteln
wir Interessierten das Basiswissen und geben Orien-
tierung, um sich Menschen auf inrem letzten Lebensweg
zuzuwenden, sie zu begleiten und mit den eigenen
Gefuhlen umzugehen.

Der letzte Kurs in diesem Jahr findet am 24.10.2026 statt.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite.

Aktuelles

Wer sich fur die besondere Arbeit in der
Hospizbegleitung interessiert, ist herzlich zu
einem Informationsabend am Donnerstag,
den 22.10.2026, um 18:00 Uhr eingeladen. Wir
halten den Kurs 2027 zusammen mit dem
AHPB Betesda in Kronberg ab.

Veranstaltungsort des Informationsabends:
Betesda — FriedrichstraRe 50 in Kronberg (Ev.
Markus-Gemeinde Schénberg).

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Webseite oder rufen Sie uns gerne an.

Wir haben eine neue Supervi- :
sorin fUr unsere Ehrenamtlichen, r ”¢
die in der Supervision durch 5 ‘
Reflexion und gegenseitige Hilfe -
Sicherheit und Entlastung finden. |, .
Barbara Wirkner — Beratung far
Person & System wird uns
zukunftig begleiten.

Unser Faltblatt, in dem wir Gber
unsere Angebote informieren,
hat uns viele Jahre gute
Dienste geleistet. Doch nun
war es an der Zeit fur eine

A q b beglei
Neuauflage, die den heutigen S

Anforderungen entspricht. Sie
finden das Faltblatt auch
online auf unserer Webseite. ouser dn e s

Wir méchiten den betrtsn Abschnitt
inet Lebaes 48 gebsrgen umasegtund

Wiesbadener Weg 2a
65812 Bad Soden/Ts.

S.2-10/2026


https://www.ahpb-diequelle.de/veranstaltungen-und-aktivitaeten-2/
https://www.ahpb-diequelle.de/veranstaltungen-und-aktivitaeten-2/cafe-zuversicht/
https://www.ahpb-diequelle.de/spenden/qualifizierung-zur-hospizbegleitung/
https://www.ahpb-diequelle.de/spenden/qualifizierung-zur-hospizbegleitung/
https://www.ahpb-diequelle.de/
https://www.personundsystem.de/
https://www.personundsystem.de/
https://www.ahpb-diequelle.de/
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