Quelle

Ambulanter Hospiz- und

Palliativ-Beratungsdienst

Wir sind fur Sie da

Beratung und Vermittlung einer
Hospizbegleitung

Andreas Valbert

Koordinator
und Fachkraft far Palliative Care

Montag bis Freitag,
9.00 bis 16.00 Uhr

06196 5617 478

AHPB ,Die Quelle”
Wiesbadener Weg 2a
65812 Bad Soden am Taunus

info@ahpb-diequelle.de Leben begleiten
?ﬁ(@ Weitere Informationen: bis ZUIEtZt

2 .4 www.ahpb-diequelle.de
=] Facebook und Instagram

Jeder Mensch ist wichtig bis zum
letzten Augenblick seines Lebens.
nach Cicely Saunders, Begrinderin der Hospizbewegung

Wir mdchten den letzten Abschnitt
eines Lebens so geborgen, umsorgt und
versorgt wie moglich gestalten.

Férderverein der Okumenischen
Diakoniestation e. V.
IBAN: DEO4 5019 0000 4101 8500 19

Bitte mit dem Vermerk: ,Hospiz" Du gehst den Weg nicht allein!




Ambulantes Hospiz

Der AHPB , Die Quelle” ist ein ambulanter
Hospizdienst fiir Bad Soden am Taunus,
Liederbach und Sulzbach.

Wenn sich das Leben seinem Ende zu-
neigt oder eine schwere Erkrankung den
Alltag und die Zukunft veréindern, ent-
stehen viele Fragen. Wir beraten, be-
gleiten und helfen dabei, eine verldss-
liche Versorgung aufzubauen. Dabei
achten wir auf die Wiinsche der Be-
troffenen und auf das, was Angehérige
brauchen.

Unser Ziel ist es, Lebensqualitét zu erhal-
ten. Das Leben soll weder verléngert
noch verkurzt werden.

Zeit schenken.
Zuhoren.
Da sein.

Pflegerische und hauswirtschaftliche
Tatigkeiten gehoéren nicht zu unseren
Angeboten.

Unsere Angebote sind kostenfrei.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

ZUWENDUNG UND ENTLASTUNG ORIENTIERUNG UND HILFE

Begleitung Beratung

Unsere Fachkraft fir Palliative Care beréit zu
hospizlichen und palliativen Méglichkeiten
der Betreuung, Pflege, medizinischen
Versorgung und Unterbringung.
Gemeinsam kldren wir, welche Unterstut-
zung in der jeweiligen Situation hilfreich ist.

Unsere qualifizierten Ehrenamtlichen be-
gleiten schwerstkranke und sterbende
Menschen sowie ihre Angehérigen, unab-
hdngig von Alter, Herkunft oder Religion.

Sie kommen dorthin, wo Menschen leben:
nach Hause oder in Pflegeeinrichtungen.
Auch im Krankenhaus fiihren wir eine
Begleitung durch. Versorgung aufbauen

Wir helfen, ein verléissliches Netzwerk
aus drztlicher, pflegerischer und

hospizlicher Versorgung aufzubauen.

Unsere Ehrenamtlichen sind da, héren zu,
fihren Gesprdche, halten Néhe aus und
entlasten Angehérige. Malzgeblich sind die
Winsche und Bedirfnisse des einzelnen
Menschen. Der ganz persénliche letzte
Lebensweg der zu Begleitenden bestimmt
unser Handeln.

Hilfe vermitteln

Wir vermitteln geeignete Dienste und
Einrichtungen und beraten bei der Suche
nach einem stationdren Hospizplatz.
Begleitung bedeutet, einen Menschen
und seine Angehdrigen, seien es
Familie oder Freunde, auf dem letzten
Lebensweg nicht alleine zu lassen.

Beschwerden einordnen

Wir beraten bei Schmerzen, Atemnot
und anderen belastenden Symptomen
und vermitteln fachliche Hilfe.

Ehrenamt und Qualifizierung

Unsere Arbeit wird vom Ehrenamt ge-
tragen und von einer hauptberuflichen
Fachkraft far Palliative Care unterstutzt
und organisiert.

Wir bieten jahrlich Qualifizierungskurse fur
die sorgfdltige Vorbereitung auf die ehren-
amtliche Arbeit in der Hospizbegleitung an.

Trauerbegleitung

Der Tod eines nahestehenden Menschen
ist ein tiefer Einschnitt. Auch in der Zeit
der Trauer sind wir fir Sie da. Unsere
Einzelgesprdche und die offene Trauer-
gruppe bieten Raum fur Gefuhle, Erinne-
rungen und den Austausch mit Menschen
in der gleichen Lebenssituation.
Gemeinsam mit anderen finden Sie Ihren
eigenen Weg durch die Trauer.

Far den ersten Besuch der Trauergruppe
bitten wir um Kontaktaufnahme.

Trauer braucht einen Ort

Raum flir Gesprdache und
den eigenen Weg durch
die Zeit der Trauer.

In unserer Trauergruppe bieten wir Ihnen
die Méglichkeit, tber Ihre Gefuihle und lhre
Trauer sprechen zu kénnen.

Wir leben den Hospizgedanken,
denn jeder Mensch soll in Wurde
sterben durfen.




