
 

Zeitplan und Themen 

Der Kurs setzt sich aus den folgenden Einheiten zusammen:  

1. Themenabende – jeweils von 18 bis 21 Uhr 

2. Samstage – jeweils von 9 bis 16:30 Uhr 

3. Wochenenden – jeweils von Fr, 15 Uhr bis So, 14 Uhr 

4. Praktikum – insg. 40 Stunden im Zeitraum Juli bis September 2024, aufgeteilt 
auf verschiedene „Stationen“, die Stunden müssen nicht „am Stück“ geleistet 
werden (Details am ersten Wochenende) 

Soweit nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen in folgenden 
Räumlichkeiten statt:  

▪ Themenabende: Räumlichkeiten des AHPB Die Quelle, Wiesbadener Weg 2a, 
65812 Bad Soden 

▪ Samstagstermine: Gemeindesaal der evangelischen Kirchengemeinde, Zum 
Quellenpark 54, 65812 Bad Soden (tbc/voraussichtlich)  

Termin Thema Referent*in

Fr, 01.03. –  
So 03.03.2024

Wochenende 1: Einführung 
▪ Kennenlernen  
▪ Vorstellung der Kursinhalte 
▪ Einstieg ins Thema Sterben und Tod 
▪ Auseinandersetzung mit der eigenen 

Lebensgeschichte 
▪ Konzept der Hospizarbeit Begleitungsschritte 
▪ Rolle der Ehrenamtlichen 

Familienferienstätte Dorfweil 
Auf der Mauer 5, 61389 Schmitten

Gesamtes Team

Do, 07.03.2024 Palliativpflegerische Themen am 
Lebensende – SAPV 

Andrea Hußlein 
(tbc)

Mo, 15.04.2024 Schmerztherapie Dr. Annette 
Rudolph (tbc)

Sa, 20.04.2024 Bedürfnisse Sterbender 
Einblick in das palliative Netzwerk und die 
Aufgabenfelder der einzelnen Mitglieder

Andrea Hußlein

Do, 16.05.2024 Aromapflege in der Sterbebegleitung Andrea Hußlein

Sa, 25.05.2024 Demenz Elke Görnt-Au

Do, 13.06.2024 Bestattung 
Bestattungsinstitut Kistner und Scheidler 
Hardenbergstr. 11, 60327 Frankfurt am Main

Andreas Valbert
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Bitte beachten: Bei einzelnen Terminen kann sich die Referent*in noch kurzfristig 
ändern; dies wird zu gegebener Zeit bekannt gegeben. 

Fr, 21.06. – 
23.06.2024

Wochenende 2: Kommunikation 
▪ Formen der Gesprächsführung 
▪ Sprache schwerstkranker und sterbender Menschen 
▪ Konfliktbewältigung im palliativen Umfeld 
▪ Supervision  

Jugendherberge Oberreifenberg 
Limesstr. 14, 61389 Schmitten-Oberreifenberg

Markus Lotz

Do, 04.07.2024 Einführung zum Praktikum Andreas Valbert, 
Anja Born

Sa, 06.07.2024 Abschied und Trauer 
▪ Umgang mit Abschied 
▪ Auseinandersetzung mit der eigenen 

Endlichkeit 
▪ Trauer und Verlust 
▪ Trauermodelle 
▪ Trauer bei Kindern 
▪ Konzepte der Trauerbegleitung

Andrea Hußlein

Do, 29.08.2024 Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht Andrea Hußlein 
(tbc)

Sa, 14.09.2024 Häusliche Pflege am Lebensende 
▪ Ernährung am Lebensende 
▪ Veränderungen im häuslichen Umfeld durch 

eine schwere Erkrankung 
▪ Einführung in die Hygiene 
▪ Konzept der basalen Stimulation

Anette Lenz, 
Andrea Hußlein

Do, 19.09.2024 Stationäres Hospiz Andrea Hußlein

Sa, 12.10.2024 Achtsamkeit 
Seelsorgerische Begleitung von Sterbenden

Ruth Habermann

Do, 31.10.2024 Praktikumsaustausch Gesamtes Team

Sa, 23.11.2024 Spiritualität in der Sterbebegleitung, 
Reflexion des Qualifizierungskurses

Andrea Hußlein

So, 24.11.2024 Entsendungsgottesdienst mit 
Zertifikatsübergabe  
Ev. Kirche Bad Soden  
Zum Quellenpark 26, 65812 Bad Soden (tbc)

Pfrn. Marlene 
Hering (tbc),  
gesamtes Team

Termin Thema Referent*in
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